
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ___________________________________1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ____________________________

1.2 

2. Linea: _____Redes ______________________________________ 10 8 2022 al 18 8 2022

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: _____Laura Tatiana Moreno Barrera_____________________________________

Localidad: Fuera de Bogotá/ Sasaima Cundinamarca
2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 

13/05/2022

Pagina: 1 de 2

Servicio Integral de bienestar y 

cuidado para personas 

mayores/Severa /Comunidad de 

Cuidado 

3.1. OBJETIVO GENERAL

2.2. Nombre del encuentro: _______Compartiendo conocimientos_____________________________________________________

3.3. METODOLOGÍA

Gestionar redes sociales, familiares e institucionales, como marco social facilitador de la inclusión de las personas mayores en espacios 

interinstitucionales por medio de encuentros generacionales e intergeneracionales durante la ejecución del Convenio 7456/2021 en el 

Centro Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima, que les permitan visibilizar sus habilidades y capacidades y minimizar 

imaginarios negativos sobre la vejez.

1.Fortalecer habilidades de comunicaciòn y socializaciòn de las personas mayores con otros actores sociales.

 2. Realizar encuentros intergeneracionales y generacionales que permitan el intercambio de cononocimientos.

 3. Generar resignificancia frente a los imaginarios negativos sobre la vejez

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

Código: FOR-PSS-570

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Hogar San José Sasaima 

/fuera de Bogotá

Las actividades se ejecutan de la siguiente manera:

10 de agosto 9:30 a 10:30 am Coloreado de imágenes: se presenta a cada persona mayor una hoja con imágenes impresas de 

diferentes animales y se entrega otra imagn a color, la idea es que pinten la hoja que esta sin color del color más similar a la 

muestra, estas imagenes seran utilizadas en la actividad juegos mentales que se realizará más adelante en el mes. Se vincularon 

20 personas mayores.

10 de agosto 2:00 a 3:15 pm Lógica matemática, para esta actividad se vinculan 14 personas mayores a cada cual se le realiza 

entrega de una hoja tamaño oficio con simbolo mátematico de suma y se colocan fichas del juego domino, deben identificar los 

números escritos en cada ficha, escribirlos en la hoja y postriormente realizar las sumas, en esta actividad comparten su 

experiencia con otros compañeros e incluso confirman los resultados obtenidos entre ellos.

18 de agosto 9:30 a 10:30 am Juego de Cartas: Esta actividad cuenta con el apoyo de la referente ambiental y la Psicologa, 

cada una se ubica en cada mesa y realiza explicación a los asistentes de juego de Carta de Baraja española, la cual consta de 4 

jugadores, se explica el juego y de cada mesa sale un ganador, se juega 2 ocasiones más y se determina un  jugador del juego. 

Participaron 12 personas mayores. 
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Para iniciar las actividades se saluda a las personas mayores y se invita a participar de la misma, se organiza el espacio destinado 

para la actividad de acuerdo a los materiales requeridos. 

Para el coloreado de imagenes se llevan las hojas, hojas guía, colores y taja lapices.

para la actividad de Lógica matematica se llevan el juego de dominó, lapices, borradores, hojas impresas.

Para la actividad de cartas se llevan 3 barajas españolas, se organizan sillas y mesas.
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Nombre del profesional que evalúa:______Laura Tatiana Moreno Barrera__________________________________________________
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10 de agosto 9:30 a 10:30 am Coloreado de imágenes:Debido a los diversidad de imagnes y diferentes habilidades de las 

personas mayores, algunas personas no alcanzaron a terminar la actividad sin embargo se les refirio que se permitiria otro 

espacios para que pudieran culminar la tarea. 

10 de agosto 2:00 a 3:15 pm Lógica matemática, se finaliza la actividad al confirmar que cada uno de los participantes 

culminaron las sumas de acuerdo a las fichas que le correspondio a cada uno, ya que todas las hojas tenian fichas distintas, como 

cierre se toman fichas aleatoriamente refiriendo los numeros que iban saliendo y las personas iban haciendo los calculos 

matemáticos. 

18 de agosto de 2022 Juego de Cartas: Se finaliza la actividad con el tercer juego de cartas en la cual solo participan 2 personas 

mayores, los cuales fueron ganadores en los juegos anteriore, la actividad termina cuando una de los participantes se quedo sin 

cartas. Se le dio el titulo de ganador del Quintillo.

MATERIALES

-Esfero

-Agenda

-Celular

- Hojas

-Colores

-Juego de domino

-Baraja española

-Mesas

-Sillas

-Lápices

HUMANOS

Pesonas mayores 

Trabajadora Social Laura Moreno 

Delegada ambiental

Psicóloga

A finalizar la actividad se brinda un espacio a las personas mayores para que expresen como se sintieron en el 

desarrollo de la actividad, como les parecio, si les gusto, las actividades que tuvieron mayor acogida fueron las de 

lógica y cartas, ya que por ejemplo en el de logica las personas referian que les gustaba qu podian ejercitar la mente 

haciendo las operaciones matematicas que es una actividad que no estan desarrollando de manera  habitual, así 

mismo con el juego de cartas estan muy atentos en cuando al aprendizaje del juego. 

Fecha de evaluación del encuentro: _____Al finalizar cada actividad________________________________

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO



ÁREA: Trabajo Social 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Compartiendo conocimientos 

FECHA DE REALIZACIÓN: 10 mañana, tarde y 18 de agosto de 2022 
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